
 

 
《凝聚‧動力 GET CLOSER》 

早堂：上午十時正 午堂：上午十一時四十五分 

 

  講員：梁家麟牧師 

主    席：黎 振 鵬執事 主    席：何 榮 達執事 

讀    經：古 耀 明弟兄 讀    經：陳温艷薇執事 

領    詩：伍翁美心姊妹 領    詩：伍翁美心姊妹 

鋼    琴：孫黃美玲姊妹 鋼    琴：簡 卓 盈姊妹 

電 風 琴：裴羅紫翎姊妹 電 風 琴：李蘇妙怡姊妹 

 

靜  默 .................................................................................................... 會眾 

序  樂 .................................................................................................... 眾立 

宣  召 .................................................................................................... 主席 

「大哉，敬虔的奧秘！無人不以為然；就是神在肉身顯現，

被聖靈稱義，被天使看見，被傳於外邦，被世人信服，被

接在榮耀裡。」(提前 三 16) 

以歌頌讚美敬拜  

榮 耀 頌 ..........................求主來臨 (恩頌聖歌 2) .............................. 會眾 

1. 天父，求祢來臨，治理萬邦萬民； 

威榮君王，助我歌頌祢名： 

惟祢永恆、全能，惟祢永遠得勝，配受頌揚！ 

2. 基督，求祢來臨；道成肉身的神，施展權能！ 

來祝福祢百姓，使祢真道得勝， 

垂聽禱告心聲，賜下聖靈。 

3. 聖靈，求祢來臨，願祢神聖見證，今日顯明！ 

大能、聖潔的靈，求祢頒賜權能， 

掌管信眾心靈，永遠同行。 



4. 三位而一上帝，永遠配得讚美，執掌主權； 

我願向祢歌頌，獻上敬愛、尊崇， 

長住聖潔光中，瞻祢威嚴。阿們。 

讚美禱告 .....................................................................................................主席 

頌    讚 .....................................................................................................會眾 

【來向主歌唱】 

來向主歌唱，向主歡呼、感謝、讚美主耶穌。 

因祂本為大，聖潔尊貴在萬神之上。 

要頌讚主聖名，惟有主配得讚美， 

從永遠到永遠，我們尊崇主聖名。 

         【我要順服】   ﹝普通話﹞ 

耶穌基督是至寶，是生命中的美好， 

十字架是我的榮耀，一生都跟隨快跑。 

副歌：我要順服，因為我愛祢， 
無論何處到哪裡都忠心。 

世界萬物都丟棄看作糞土， 

為要得著耶穌基督。 

我要順服，因為我愛祢， 

無論何處到哪裡都忠心。 

一生活出基督福音的託付， 
獻給耶穌我所有的全部。 

【獻上頌讚】 

在世間，萬有中，那會有仿似耶穌， 

我願頌揚，竭力頌揚，主愛是奇妙莫大。 

是我主，是救主，作我安穩庇護所， 
我若尚存一息生氣，也要定意敬拜祢。 

副歌：獻上頌讚，要吶喊、要頌揚， 

各處頌讚，眾山歡呼發響； 
遍野萬里也和應叫嚷，眾海呼喊，傳揚上主。 

跳躍和唱，要述說祢權能，願永愛著祢， 

我這生不變更，這世上永再沒有別人及祢。 

尾句：這世上永再沒有別人及祢。 



獻    頌 ....................................... 感恩歌 ....................................... 粵曲小組 

詞：田葉愛蓮姊妹 

1. 清早推窗鳥語花香，峻嶺百川燕翱翔， 
上帝在太初將天地造，萬家歌頌神是王， 

2. 基督救主救贖深恩，降下世間寄寓凡塵， 

為我們罪污甘捨棄榮耀，在各各他山上十架犧牲， 

3. 歡呼基督已升天，賜下永生快樂年年， 

願世人接受救恩，寶血贖罪，讀經禱告交託在主前， 

4. 感慨身心軟弱虛空，仰賴救主庇護情濃， 

藉聖靈在我心，祂賜下能力，助我奮興生命復忠勇， 

5. 天國福音要分享，努力作工去傳揚， 

讓我們在教會多事奉，願與主千禧國度同作王。 

以聆聽聖道敬拜  

經    訓 .............................................   ...............................................................  

宣    講 ............................... 吃飽了不餓 .................................. 梁家麟牧師 

回 應 詩 ..................................... 普通的人 .............................................. 會眾 

1. 像那小男孩的餅和魚，讓我獻給主。  

就算多寒微，祂不介意，全盡我心思。 

無論是多少，全是不緊要。 

在我主手中，一切也奇妙。 

2. 在這一世裡不管錯對，讓我再奔跑。 

就算多平凡，都不計較，神是我倚靠。 

人若逆風上，能力多牽強。 

憑著主力量，祂給我保障。 

約翰福音 六 1-14 
(新約 133頁) 

古 耀 明弟兄 
陳温艷薇執事                                                                                                                    



副歌：我是個普通的人，沒有可誇口。 

但我甚麼都有可能，神在我背後。 

奉獻我僅有，神大愛深厚。 

欠缺裡沒有還是夠。 

結束句：那怕我沒有常足夠。 

以全人奉獻敬拜  

奉    獻 .... 紅袋：主日獻金、綠袋：伊利沙伯醫院院牧事工 ...... 會眾 

收捐：(早)陳育豐組、(午)西緬組 

～奉獻乃基督徒本份，歡迎來賓參與～  

詳細賬戶資料可掃QR code 

戶 口 號 碼：恒生293-327722-001 

轉數快帳號：info@mkbc.org或162628945 

歡迎問安 ........................................... 主同行 ............................................ 主席 

主慈恩帶你前行，主厚愛保護你， 

主大能膀臂扶持你，保護你， 

直到再相會，主同行。 

以生命見證敬拜  

祝    禱 ..............................................................................................................  

受 差 遣 ......................................... 會畢祝福 .......................................... 眾立 

今將散去，求主賜福！平安，歡樂滿心靈； 

求賜我眾純真愛心，日靠救贖恩得勝！ 

更添新力，更添新力，領我安然曠野行！ 

願主偕同，願主偕同，活於我眾生命中！ 

殿    樂 ..................................................................................................... 眾坐 

   默禱休會       

羅志雄牧師 
陳明泉牧師                                                                                                                    

mailto:info@mkbc.org或162628945


 

  

吃飽了不餓                     梁家麟牧師 
約翰福音 六 1-14 
1這事以後，耶穌渡過加利利海，就是提比哩亞海。 2有許多人因為看見他在病

人身上所行的神蹟，就跟隨他。 3耶穌上了山，和門徒一同坐在那裏。 4那時

猶太人的逾越節近了。5耶穌舉目看見許多人來，就對腓力說：「我們從那裏買

餅叫這些人吃呢？」 6他說這話是要試驗腓力；他自己原知道要怎樣行。7腓力

回答說：「就是二十兩銀子的餅，叫他們各人吃一點也是不夠的。」8有一個門

徒，就是西門，彼得的兄弟安得烈，對耶穌說： 9「在這裏有一個孩童，帶着五

個大麥餅、兩條魚，只是分給這許多人，還算甚麼呢？」10耶穌說：「你們叫眾

人坐下。」原來那地方的草多，眾人就坐下，數目約有五千。 11耶穌拿起餅來，

祝謝了，就分給那坐着的人；分魚也是這樣，都隨着他們所要的。12 他們吃飽

了，耶穌對門徒說：「把剩下的零碎收拾起來，免得有糟蹋的。」 13 他們便將

那五個大麥餅的零碎，就是眾人吃了剩下的，收拾起來，裝滿了十二個籃子。
14眾人看見耶穌所行的神蹟，就說：「這真是那要到世間來的先知!」 

(約翰福音 六 1-14) 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 



家事分享 
◼ 第三季司事表已張貼於6樓水機旁壁報板，請事奉人員留意。 

◼ 逢主日早上9:15-9:45於5樓副堂舉行祈禱會，歡迎兄姊出席。 

◼ 花刊奉獻表已張貼於6樓壁報板，兄姊可於指定日期填寫認獻姓名，個人/   

夫婦$350。 

◼ 3/8(六)長者部上行者行山小組第131次出隊，共31人參加。 

◼ 4/8(日)新來賓茶敍，共23人參加。 

囍訊 
◼ 卓以恒、梁睿知伉儷於23/7喜獲千金，取名恩慧。 

肢體消息 
◼ 譚康勝弟兄(譚嘉雯姊妹之父親)於19/7安息主懷，謹訂於17/8(六)下午1:00

假九龍殯儀館三樓304室光榮堂舉行安息禮，並隨即舉殯。 

◼ 林友沛弟兄(林惠娥姊妹之父親)於11/7安息主懷，謹訂於24/8(六)下午12:30

假九龍殯儀館三樓305室聖光堂舉行安息禮，並隨即舉殯。 

同工消息 
◼ 吳真真牧師將於18-23/8取假。 

下主日崇拜事奉人員 
 早  堂 午  堂 

主席 劉賀心 梁瑞麟 

讀經 陳柱均執事 吳偉強 

領詩 孫黃美玲 孫黃美玲 

鋼琴 林學斌 蕭佩芝 

電風琴 何遂珩 文靜珩 

獻頌 教會詩班 

招待/收捐小組 潘秀慧組 趙鍾慧玲組 

媒體音響組 盧正淇 譚國棟 梁思穎 彭明軒 

司事組 湯劉燕施 譚鳳君 鄒莊慧聰 馮惠瑩 譚嘉雯 

主日插花 朱新鳳 (本主日：梁小巧) 

兒童崇拜 (高)顧振彪 何梁慧玲 朱新玉 (初)李智偉 區子朝 區陳燕如 楊駱美茵 

小羊天地(幼稚級) 林麗琴 朱新鳳 陳家倫 周敏怡 莫運琴 楊葉碧儀 梁鳴輝 

學前遊戲小組  張潔雯 李嘉儀 陳嘉敏 陳陳慧莉 區陳妮 吳竹君 

幼兒感知遊戲小組 劉林慕之 謝詠思 (午堂) 

少年崇拜 講員：鄭國邦先生 主席/領詩:敬拜隊B 讀經:吳恩翹 

周六黃昏堂崇拜 講員：余嘉敏姑娘 

  獻花獻刊：黎吳秀珍 
   



  二零二四年第三季  
成年主日學課程 

課 程 簡 介 導  師 開課日期及時間 

抗逆大富翁 
抗逆力是我們面對逆境時，和經歷逆境後身

心恢復過來的能力。它關乎個人思想與行為

模式，有如一個實用的工具箱，集了不同的人

生態度和生活技能，幫助我們渡過困境。本課

程旨在透過不同生活處境，培養和提升我們

的抗逆能力。 

1. 認識抗逆力：應付生命壓力 

2. 職場抗逆力 

3. 「面對改變」抗逆力 

4. 家庭抗逆力：「締造快樂指數」 

5. 望子成龍：子女抗逆力 

6. 建立「財務抗逆力」不是「財務自由」 

李樹甘執事 8 月 18 日 

11:45am 

(共 6 堂)  

10 樓課室 1 

 

 

註：  1) 若成年部主日學課程報名人數少於8人，該課程可能取消； 

2) 若報名人數逾20人，超出之名額將作後備，有兄姊退出，會按報名 

次序作遞補，報名者亦可考慮報讀其他主日學課程。 

 

立即報名 



 

  



 

 

 

 

 

  

禱告事項  
社會及教會  

 感謝神! 4/8(日)新來賓茶敍有6位新朋友，求主引領參加者藉此認識耶

穌。 

 求主憐憫烏克蘭及以巴戰役，醫治在戰地裏的傷者，賜安慰給死傷者

家屬，早日止息戰爭。 

肢體：  
 譚康勝弟兄(譚嘉雯姊妹之父親)於19/7安息主懷，求主安慰其家人。 

 林友沛弟兄(林惠娥姊妹之父親)於11/7安息主懷，求主安慰其家人。 

 曾慶棠弟兄(曾邱惠芳姊妹之丈夫) 入院治療，求主看顧及醫治。 

 Samuel弟兄(Sidney及Sue之兒子)患病仍留院治療，求主憐憫及醫治。 

 黎志剛弟兄、何潔英姊妹(鍾汛致弟兄之母親)及林翠蓉(Sharon)姊妹

正接受癌症治療，求主憐憫醫治，賜各人心中充滿平安。 

差傳：柬埔寨      (來源~網上資訊：中華福音使命團；海外基督使團) 

 柬埔寨全國人口1700多萬；主要宗教包括佛教：98%；穆斯林：1%，

原始宗教：5.8%；全國約有250,000基督徒。經歷赤柬大屠殺之後，

全國仍在教育、醫療及基礎建設持續重建中。不過，教會的増長超過

過去二個世紀的速度，同時有大量的宣教士進行各式各樣的事工，特

別在教育和醫療領域上。 

代禱： 

➢ 柬埔寨經歷連年戰亂，藉著教會、宣教機構以醫療教育宣教，建立

福音為主導的事工，使受助的民眾得著身心靈的全人醫治。 

➢ 教會與宣教機構培訓委身的門徒，並建立地區的家庭教會；同時進

到偏遠的鄉鎮開荒佈道。 

➢ 因過去的戰爭，柬埔寨大都生活於貧窮、失學，迷失人生方向。特

別是年輕人，他們迷失於知識、金錢、物質和偶像的追尋。因此教

會、宣教士能夠幫助他們從福音真理中建立正確的人生觀、價值觀、

世界觀。 

 「應當一無掛慮、只要凡事藉著禱告、 
祈求、和感謝、將你們所要的告訴神。」 

(腓立比書 四 6) 



 

 八月份主日講題及經文 講員 

4 正視你的情緒─嫉妒惹的禍            (主餐) 

民數記 十二1-15 
陳冠成牧師 

11 吃飽了不餓 

約翰福音 六1-14 
梁家麟牧師 

18 正視你的情緒─焦慮的糾纏 

撒母耳記上 十9-13，十九18-24 
陳明泉牧師 

25 活在上帝的光中 

詩篇 一一九105-112 
張培良先生 

上週聚會人數  

主日崇拜 黃昏堂 12 青 年 牧 區 23  周 六 兒 童 崇 拜    -- 
 早  堂 207 成 年 牧 區 124  兒  童  崇  拜 24 

 午  堂 162 上行者團契牧區 22  小 羊 天 地 ( 幼稚級 ) 18 

 線  上  82 少 年 團 契 13     學 前 遊 戲 小 組    18 

 主  餐 343 多 加 團 9    幼兒感知遊戲小組(午) 6 

少年崇拜  -- 呂 底 亞 團 19  嬰 兒 日 光 會 1 
天恩崇拜  47      
白 鴿 巢 早  堂 19    主  日  學  44 

 午堂/線上 118/83 城心所願(線上) 17  祈    禱    會 10 

歡迎參加本會各項聚會  

主    日    學 
主日上午十時正至十一時十五分 
主日上午十一時卅分至十二時卅分(長者) 
主日上午十一時四十五分至一時  

分幼年、少年、成年、長者 

並設有福音班、初信班 

主  日  崇  拜 
黃昏崇拜: 禮拜六下午四時三十分 
早    堂: 主日上午十時正 
午    堂: 主日上午十一時四十五分 

第一週主餐 

少  年  崇  拜 主日上午十一時四十五分 除第一週外 

兒  童  崇  拜 
禮拜六下午四時十五分 
主日上午十一時四十五分 按各年齡分班學習敬拜 

祈禱會/城心所願 主日上午九時十五分/禮拜三晚上八時正 祈禱、查經、分享、見證 

女  傳  道  會 禮拜三下午二時正(主餐後第一、三週舉行) 砥礪信心、教導、關顧、傳道 

迦    勒    團 禮拜六下午二時正(主餐後第一、三週舉行) 砥礪信心、教導、關顧、傳道 

成  年  小  組/ 

上 行 者 團 契 
禮拜四、五、六晚上及主日早上、下午 

廿一歲以上青、成年聚會 
內容包括:專題、查經、分享、團契 

青 少 年 團 契 
禮拜六下午二時正 (中學生) 
主日下午二時正 (大專) 

廿一歲以下青少年人聚會 

受 浸 預 備 班 逢一、十月開始 認識基本教理、受浸前裝備 

 

主題：『凝聚‧動力 GET CLOSER』 

九龍旺角山東街 47-51 號中僑商業大廈 6 字樓 
6/F, Chung Kiu Commercial Building, 47-51 Shan Tung Street, Mongkok, Kowloon 

Tel：2391 3396   Fax：3011 5235   Email：info@mkbc.org   Website：www.mkbc.org 
 
 
 

請支持環保，將使用過的程序表，放置在 6 樓大堂水機旁的回收箱，謝謝！ 
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